
2019年2月28日刊行

2019年3月号

次号は3月下旬の発行を予定しています。

予定の変更はWebサイトからご確認いただけます　http://www.route-school.com

子供と一緒にサッカーを学ぼう！「Routeマナボール」
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甲府校 2019年3月のスケジュール
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笛吹校 2019年3月のスケジュール

【Jリーグ監督を経験し、改めて感じた育成年代に必要なこと 】②

交流戦 vs ラーゴ河口湖 (2019/2/24)

できるのがスゴイではない！
できないことができるようになるからスゴイのであって、そう考える
と永遠にスゴくないということになる^_^ ！！

何が言いたいかと言うと、この年代の技術がある子の中には
「俺ってこんなことできるんだぜっ」というプレーで満足して終わって
しまう子が多いということ。

「俺を見てくれ！」
「俺はこんなプレーもできるんだぞっ！」

この考えはとても大事！
自分を表現しているのだから！
ただ、そこで満足してしまい、出来る範囲内のプレーで終わってしまっ
ていることがとても残念であるということ！
想定内の選手で終わってしまっている。

例としてドリブルを挙げてみると、出来るプレーがあるとして、
今より早く、今より幅を広げ、今よりキレを出し、今より相手を観て・・・
などプラスαを獲得するポイントは山ほどある。
これらを追求して獲得できるのならば、更にレベルの高い景色が見え
てくる！

上手くできることが格好良いとか偉いではなく、常にレベルの高い
ところを見据え、ただひたすらそこを目指しトレーニングに励む！
そんな選手がめちゃくちゃ格好良い！
このポイントがこの年代の子にはまだ理解できないことが多い、そこ
は指導者がくすぐるポイントとして上手くコントロールして指導する
必要がある！

目標が達成される度に新たな目標ができ、一段一段階段を登り、
気付いた時にはNo. 1になっている！
そんな人間が格好良いし、本当にスゴイんだよと！
努力することが格好悪い！失敗している姿を見せるのが格好悪い！
こう思いがちだが、出来るプレーを自慢げにしてしまう方がよほど
格好悪いんだよと！

本当の成功を手に入れたければ失敗しまくろう！
成功の反対は失敗ではなく、何もしないことなんだから！

想定内の小さな選手にならないで欲しい！
コーチも驚く様なアッと驚くプレーができる、そんなデッカい選手を
目指して行こう！
いつでも、いつまでもコーチ達はみんなを応援するよっ！

夢に向かって走り続けよう！
夢があるから強くなれる！

須藤 大輔


